
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年６月３０日発行   上市町三日市保育園           

＜TEL＞ ０７６－４７２－０４４９ ＜FAX> ０７６－４７２－１２１０ 

<E-mail>  info@mikkaichihoikuen.com 

＜ホームページ＞ 「上市町三日市保育園」で検索してね！ 

 

 ３日（月） １４歳の挑戦（～７日 上市中生来園） 

 ４日（火） ふれあい体験（上市高生 来園） 

 ６日（木） 七夕の集い 

 ７日（金） 水泳教室（年長児） 

       ズック・布団持ち帰り 

１０日（月） 英語教室（３歳以上児） 

       まんまるランド（子育て支援） 

１１日（火） 茶道教室（年長児） 

１２日（水） 交通安全指導 

１３日（木） 身体測定 

１４日（金） 身体測定 

１９日（水） 避難訓練 

２０日（木） 体操教室（年中・年長児） 

２１日（金） 水泳教室（年長児） 

       ズック・布団持ち帰り 

２４日（月） まんまるランド（子育て支援） 

２５日（火） お楽しみ会（ごはんはいりません） 

２９日（土） 盆踊り会 

３１日（月） 

８/１（火） 

８/13（日） 上市音頭町流し（年中・年長児） 

 

・パジャマと枕は週に２回持ち帰ります。(水・金) 

・盆踊り会と上市音頭町流しについては後日詳細を

お知らせします。 

 

水遊びがはじまるよ 
夏の足音がすぐそこまで！かき氷、花火、いろいろ楽しみは

あるけれど、なんといっても水あそび！！子どもたちは今か今

かと楽しみに待っています。水や砂の感触に親しみ、夏の遊び

を満喫しながら、快適に過ごしたいと思います。天候を見なが

ら始めたいと思うので、準備をお願いします。 

 （持ってくるもの） 

・水着 ・着替え一式（パンツ・シャツ・衣服上下） 

・フェイスタオル ・濡れたものを入れる袋 

※フェイスタオルと袋にも大きく名前を書いて下さい。 

   すべてをプールバッグに入れて持ってきて下さいね！ 

  ※ひよこ・うさぎ組はクラスだよりに持ち物を記載しています。 

 

 

 

 

 

 

＜今月の目標＞ 

〇夏の生活の仕方を知り、身の回りのことをすすんでしようとする 

〇夏の自然に親しみ、夏ならではの遊びを楽しむ 

 

 梅雨明けが待ち遠しい今日この頃。梅雨はまだ続きますが、これから本格

的な夏がやってきます。汗ばむような日も多くなる中で、子どもたちは元気

に遊んでいます。園庭の夏野菜を眺めては「あ！ちょっと大きくなっと

る！！」「もう少し大きくなったら採れるかね。」と話している子ども達。野

菜たちも子ども達の声を聞いてグングン大きくなることでしょう。 

ただ、梅雨と夏の合間の時期のため大人も子どもも体調不良に陥りやすい

時期でもあります。首都圏の方では「ヘルパンギーナ」の大流行で警報が出

ました。保育園では、一人一人の体調をよく見て水遊びなどいろいろな遊び

を実施していきたいと思っています。お家での様子も適宜伺いながら、今月

も楽しく過ごしていきたいと思います。 

★星に願いを★ 
７月７日は七夕ですね。短冊を持ち帰るの

で、お子さんと一緒に願い事を考え、書いて

下さい。保育園の笹竹に飾ります。２枚持ち

帰るので、お父さん、お母さんの願い事も、

ぜひ、空まで届けて下さいね！ 

 

 
おすすめの絵本をご紹介 vol.1 

おすすめの絵本を不定期ではありますが、季節ごとにご紹介していきます。

第１回目は、この季節にぜひおすすめしたい本です。 

１．「おこだでませんように」 

妹を泣かせて怒られて、女の子を驚かせて怒ら

れて、友達に先に手を出して怒られている男の子

のお話ですが、この絵本を読んではっとさせられ

ます。子ども達の気持ちを代弁してくれるこの絵

本の大切さを痛感します。 

２．「せんたく かあちゃん」 

洗濯が大好きなかあちゃんが、洗濯板で家中のも

の全てを洗ってしまいます。服だけでなく、子供達、

猫や犬までもみんな洗濯して干されています。干さ

れた子どものへそを狙って雷さまが！！とてもユニ

ークで昔の洗濯の仕方もわかるお話です。 

お兄ちゃん達と遊ぼう
（上市高サッカー部来園） 


