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ひよこ組  佐伯 聖子（記） 

 汗ばむくらいに暑い日や、気持ちのいい風が吹く日。少しずつ初夏を思わせる季節になりましたね。 

 １歳児４名、０歳児２名の新しいお友達を迎え、進級児と合わせて１歳児１１名、０歳児２名の１３名で

スタートしたひよこ組。４月当初は「ママー(>_<)！！」と大粒の涙の別れから、日中も大好きなママを度々

思い出し涙がポロリ。。。の子ども達が沢山でしたが、今では「バイバ～イ！」とタッチをして笑顔で保育室

に入ってきてくれたり、日中も友達や保育士と笑い合いながら遊ぶ姿が増えてきたりして、笑い声、歌声、

（たまに）泣き声が聞こえる、にぎやかなひよこ組になってきました♪これからも、子ども達と一緒に遊

び、話し、歌い、踊りながら、笑顔が一杯の毎日になるよう過ごしていこうと思います。心配なことや気に

なることなど、なんでもお気軽にお話しくださいね。一年間どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

ひよこ組担任  佐伯 聖子・堀田 未来・谷川 美佳子・細川 淳子 

 ゴールデンウィークが終わり、ちょっぴり寂しい気

分。大人も子どもも気持ちが緩み、体調を崩しやすい季

節になります。特に子どもは体調の不調を言葉で言い表

せず、悪化したり、長引いたりすることがあるので、保

育園でも体調に気をつけながら、ゆったりと過ごしてい

きたいと思います。ご家庭でも、食欲や機嫌などいつも

と少しでも違うな、と感じた時は、お知らせください。

よろしくお願いします（＾－＾） 

☆おねがい☆ 
 

・持ち物には、全て名前をかいてください。

（時々、名前が消えていないか、薄くなってい

ないかの確認もお願いします） 

・着替えた時には、翌日同じ枚数を補充してく

ださい。 

♡たべること だ～いすき♡ 
 おやつや給食、食べる事が大好きな子ども達。「ママ～(>_<)！！」と泣いていても「みんなでおやつ食べ

よっか？」と言うと、「うん！」と涙が止まり手洗い準備に。おやつも牛乳もモリモリおかわりしています

よ。給食では「いただきます」をした瞬間、好きなものにスプーンやフォーク、手づかみでＧＯ！！一気に

静かになるひよこ組です（笑）苦手な物があると、“いやいや！”と首を横に振ることもありますが、小さ

くしてみたり、ご飯と混ぜてみたりすると“あれ！？これ、美味しかったんだ。”と新発見   その後は自

分でモグモグ食べ始めることもあります。反対に食べてみたら好みじゃなくて“べぇ～”っと出してしまう

こともありますが、少しずつ色々な食材の味や触感を発見していってくれたらいいなと思い、 

その子のペースに合わせて楽しく食事タイムを過ごしています♪見ていて気持ちがいい 

くらいに、ダイナミックに意欲的に食べる子ども達   食後のお着替えがほぼ毎日あり、 

沢山のお土産をいつも綺麗に洗濯していただきありがとうございます。 

これからも沢山食べて、もっともっと大きくな～れ☆彡 

☆きょうは どれにしようかな～☆ 
 最近、段ボールの車やおもちゃが入っているカゴや箱に入って過ごすのがブームのひよこ組さん。遊び始

めると箱の中身を全て出し、その中に“よいしょ”っと入ります。段ボールの車をお風呂の様にしてゆっくり

過ごしたり、小さなカゴにキュッとジャストサイズで入り、いい感じのフィット感を 

満喫したりしています♪ゆっくり入って楽しんでいたと思ったら、一緒に入りたくな 

った友達も仲間入り。一緒が嬉しい時は２人でニコニコ。１人がいい時は“はいらな 

いで～！！”と涙。そんな時もありますよね！友達が段ボールの車に乗っていると、 

すすんで紐を持ち引っ張ってあげたり、ぬいぐるみを乗せてお散歩に行ったりしなが 

ら、それぞれ自分の好きなサイズの箱を探して入ったり、出たり、 

友達と一緒に入ったりして楽しんでいますよ。部屋のあちこちで 

お好みのサイズの箱に入る子ども達♪見ているだけで、とっても 

カワイイです♡ 


