
   ☆令和７年度入園申し込みスタートです☆ 

１１月１日(金）より来年度の入園申し込みが始まります。在園

児(他市町村在住及び５歳児は除く)は、現況届を配布しますので

２９日(金)までに記入して、園の方へ提出してください。 
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＜ホームページ＞ 「上市町三日市保育園」で検索してね！ 

 

１日（金） 入園申請（新入児） 
現況届（在園児） 

５日（火） 茶道教室（年長児） 

７日（木） 園外保育（詳細は別紙プリント） 

      交通安全指導 

８日（金） 水泳教室（年長児） 

        ズック・布団持ち帰り 

１１日（月） 英語教室（年少・年中・年長児） 

１２日（火） Net３収録（年長児） 

１４日（木） 劇 団体鑑賞（年少・年中・年長児） 

１５日（金） 体操教室（年中・年長児） 

       入園申請（新入児）締め切り 

１８日（月） 身体測定① 

１９日（火） 身体測定② 

２０日（水） 避難訓練 

２２日（金） ズック・布団持ち帰り 

２６日（火） サッカー教室（年長児） 

２７日（水） お楽しみ会（お弁当はいりません） 

２９日（金） 現況届（在園児）締め切り 

 

１２月 ７日（土） 生活発表会 

   ２４日（火） クリスマス会 

 

○行事の詳細は後日お知らせいたします 

 

 

保育園周辺の木々が色づき始め、見上げた空に赤とんぼが飛び交っ

ているのを見ると秋の深まりを感じます。園庭では、子ども達が元

気に走り回ったり、花摘みや虫探しをしたりして遊んでいます。秋

といえば、スポーツの秋、読書の秋・・・いろいろありますよね。保

育園でも、秋ならではの遊びや体験をいっぱい行っていこうと思っ

ています。 

 今年も残すところあと２か月となりました。１１月も楽しいこと

がいっぱいあります。そして、１２月には生活発表会があります。

子ども達の心が豊かに育まれるよう、いろんな経験を積み重ねてい

きたいと思います。 

＜今月の目標＞ 

〇生活のリズムを整え、感染症の予防をしながら元気に過ごす。 

〇身近な秋の自然に触れて遊び、好奇心や関心を持つ。 

〇友達とイメージを共有しながら、表現することを楽しむ。 

受付開始 

積極性を消してしまう「やってしまいがちなこと」

の３つ目をご紹介いたします。 

チャレンジしようと試みたけど、上手くいかないこ

とがあります。失敗をした際に周囲から、からかわれ

たり笑われてしまったりすることによって、積極性を

失ってしまうこともあります。子ども達に悪気はなく

ても、本人が「恥ずかしい」「２度と同じ思いはしたく

ない」と感じてしまったら、次のチャレンジを起こし

にくくなります。 

この「失敗した事を笑う」という事は、自分に向け

られている場合だけではなく、失敗した他の人の事を

笑っているという場面を見ただけでも委縮してしまい

ます。特にパパやママなど身近な人がそのような行為

をしていると「失敗するくらいなら最初から何もしな

い方がマシ」だと思ってしまいます。大人だって失敗

をからかわれたら嫌な気分になりますよね。 

子どもの冬の服装 
朝・夕と冷え込む時期に入り、少し寒さを感じるようになっ

てきましたね。1 日の中でも暑かったり寒かったりと体温調節

が難しい季節ではありますが、衣服などで調節しながら過ごせ

るようにしていきましょう。室内では、なるべく薄着で過ごし

ましょう。厚着にすると寒さの刺激が受けにくいため、大脳や

神経の働きが鍛えられず、少しの寒さでも抵抗力がなくなり、

風邪をひきやすくなります。いってみれば何の刺激も受けずに

いつもぬるま湯に浸かっている状態です。 

ただし、これまで厚着だった子が急に薄着にしてしまうと、

それこそ風邪をひいてしまいます。服の枚数は徐々に減らして

いくようにして慣らしていくといいですよ。 

積極的な子どもに育てる・・・VOL.３ 

 

くま・ぞう組のお知らせ 

〇１１月１日で、ぞう・くま組のお昼寝は終了しますので、お布団を

お返しいたします。土曜保育希望日のみ、布団を持参してくださ

い。お昼寝を継続されたい方はお申し出ください。 


