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    うさぎ組 金森 美咲 （記） 

 

 

  

 新年明けましておめでとうございます。昨年は皆様にたくさんのご理解とご協力をいただき、感謝しております。あり

がとうございました。今年もよろしくお願いします。 

さて、先日は発表会にお越しいただきありがとうございました。発表会前は体調不良による欠席でなかなか全員揃わ

ず心配していましたが、当日は１３名全員で参加することができ嬉しく思います。また、たくさんのお客さんを前に緊張

していた子ども達ですが、ステージでは堂々とした姿で練習の成果を発揮することができたと思います。 

今年度も残すところあと３ヶ月！うさぎ組で過ごす残り少ない時間、全力で楽しみたいと思います。 

 

ラビット 
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★パジャマ＆お願い★ 

発表会後から午睡前にパジャマに着替えを

しています。「僕の○○なんぜ～かっこいいだ

ろ」「私は○○～」と服を見せ合いっこして嬉し

そうに着替えをしています。今、着脱は自分で

しているので、下着の上に服を２枚着ておられ

ると、着脱が困難になります。寒いから…と重

ね着させたくなるかもしれませんが、保育室は

暖かく、日中は身体を動かすので１枚で十分だ

と思います。 

また、登園時に着てこられる服が大きすぎる

とズボンが下がってきて、活動にも支障がでて

しまいます。お子さんにあったサイズの服をき

せてあげてくださいね。よろしくお願いします。 

 

★いすとりゲーム★ 

 うさぎ組では今、ルールのあるあそび、いすとりゲームを

楽しんでいます。毎回始める前にルールを説明するととも

に、一番最初は全員が座れるようにしています。それが終わ

るとゲームスタート！１つずつ椅子がなくなるとドキドキ・ワ

クワクが止まりません。回りながら椅子をじーっと見つめる

子もいますが、中には音楽を止める保育士の方をチラチラ

見ながらタイミングを計る子もいます。回を重ねるごとにみ

んな上手くなり、一位が毎回変わります。座れず悔しくて泣

いてしまう子や、負けてしまっても、応援席から「頑張れ～」

と残っている友達の応援する子もいます。誰が勝つか最後

まで分からず私達保育士もハラハラ・ドキドキ。これから少

しずつ色々なルールのあるあそびを楽し 

んでいきたいと思います。 

★箸がんばるぞ★ 

うさぎ組になってから、箸に移行していくためにフォークを正しく持って食べる練習をしてきました。最初の

頃はすぐにお兄さん指が上に出てきてしまったり、グーになったりしていたため、保育士の声がけにより持ち直

すことが多かったのですが、だんだん最後まで正しく持って食べられる子が増えてきたので、１２月から箸を持

って食べている子もいます。これからお子さんの様子を見ながら移行できる子には個別にお知らせしますの

で、その際はご家庭でも箸で食べる練習をしていただきますようお願いします。 

また、すでに“家で普通の箸を使っている”“補助箸でなら食べている”などありましたら連絡帳 

や口頭でお知らせください。家庭と保育園で情報を共有し合い、少しずつ進級に向けての準備を 

していけたらと思います。 

★おしぼり★ 

ひよこ組の頃から毎日使っていたおしぼりですが、２月からは使いません。まだ口の周りについてしまう子もい

ますが、今後はおやつ後・昼食後は、鏡を見ながら、口の周りについている場合は、自分で手に水をつけて洗う

ことになります。もしかしたら慣れるまでは洗う際に服が濡れてしまうかもしれませんがご了承ください。 


