
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                                                   

                                                                   

                                                                       

                                                                            

 

令和７年１月６日(月) 発行   上市町三日市保育園           

＜TEL＞ ０７６－４７２－０４４９  

＜FAX> ０７６－４７２－１２１０ 

<E-mail> info@ mikkaichihoikuen.com 

＜HP＞ 「上市町三日市保育園」で検索してね！ 

 

 

９日（木） 避難訓練 

      交通安全指導 

１４日（火） まんまるランド（子育て支援） 

１５日（水） 身体測定① 

１６日（木） 身体測定②     

１７日（金） 水泳教室（年長児） 

       ズック・布団持ち帰り 

２０日（月） 英語教室（３歳以上児）  

２１日（火） 保育参観（年長児・ひよこ０歳児） 

２２日（水） 保育参観（年中児・ひよこ１歳児） 

２３日（木） 保育参観（年少児・うさぎぐみ） 

       上市中央小５年生来園 

２４日（金） 水泳教室（年長児） 

２７日（月） まんまるランド（子育て支援） 

       個人懇談会（３０日（木）まで）                           

２８日（火） 茶道教室（年長児）                            

２９日（水） お楽しみ会（お弁当はいりません） 

３０日（木） 体操教室（年中・年長児） 

３１日（金） ズック・布団持ち帰り 

 

＜２月の主な行事予定＞ 

 ３日（月） 豆まき会（お弁当はいりません） 

 ４日（火） 記念写真撮影（年長児） 

７日（金） 思い出遠足（年長児） 

１３日（木） 北銀ミニコンサート（年長児） 

 

※行事等の詳細は後日お知らせいたします 

雪遊びが始まるよ～ 

園庭に雪が積もったら雪遊びをしたいと思います。ス

キーウェア・長靴・長靴カバー・帽子・手袋（防水）、すべて

に名前を書き、濡れても丈夫なナイロン・ビニール製の

大きめの袋（袋にも記名）に入れて持ってきてくださ

い。持って来るタイミングは、こちらから声をかけ 

ますね。（ひよこ組 0歳児はいりません） 

 

 

 

新しい１年がスタートしました。皆様お揃いで楽しいお正月を過ごされたこ

とと思います。お年玉をもらったりごちそうを食べたりして、エネルギーをフ

ルチャージした子ども達が登園してくると、久しぶりに会う友達や先生に「○

○に遊びに行ってきたよ！」「おばさんに△△買ってもらった。」「お年玉もらっ

たよ。紙のお金だった!」「お年玉ね、貯金するん。」などの『楽しかった休み中

の報告』が一斉に始まり、静かだった園内が久しぶりに賑やかになりました。今

年も、子ども達そして保護者の皆様にとって良い年になりますように！どうぞ

よろしくお願いします。 

卒園・進級するまで残り３カ月！子ども達のかわいい笑顔を守れるよう、大

人が気を引き締めて安心・安全な保育に努めていきつつ、温かい雰囲気の中で、

子ども達の一瞬一瞬を大切に過ごしていきたいと思います。 

＜今月の目標＞ 

〇季節の行事や遊びに触れて、興味や関心を持つ。 

〇手洗い、うがいの習慣を身につけ、寒さに負けない体づくりをする 

 

１月の予定 

あけましておめでとうございます 

連載「積極的な子どもに育てる」はお休みいたします。 

かがみびらきってなあに？ 

１月１１日（土）は「鏡開き」の日です。お正月とは、

年神様をお迎えする行事で、鏡餅は年神様にお供えす

るものです。鏡開きは、その鏡餅を開くことで、年神様

を見送り、お正月に一区切り付ける行事です。さらに

年神様が宿った鏡餅をいただくことで力を授けてもら

い、一年間の無病息災を願います。本物の鏡餅をお供

えするご家庭が年々減少していますが、せめて形式だ

けでも「鏡開き」をされてはいかがですか？１１日に

切り餅を（のどが詰まらないように小さく小さくカッ

トして）ぜんざいや餅アレンジ料理にするなどして食

べてみるといいですね。 

また、お正月飾りはいつまで飾るの？という疑問が

ありますよね。玄関飾りなどは本来１５日までだそう

ですが、１５日まで正月気分と言うのは現代ではちょ

っと無理があるので、７日までを「松の内（お正月期

間）」として７日に七草がゆを食べてから片付けるのが

一般的になってきているそうですよ。 

ひよこぐみに新しい先生が仲間入りです！ 

先生です。 

よろしくお願いします 

 うんだめしにやってみよう 


