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う さ ぎ 組 

佐 伯  聖 子 ( 記 ) 

 暑い夏がやっと終わったと思ったら、秋を飛び越え一気に季節が冬へと移り変わったかの様な寒さ。朝

晩の冷え込みに大人も子供も何を着たらいいのか悩む毎日ですね。そんな中でも子ども達は元気一杯！

晴れの日には「今日お外行く？お散歩行く？」と窓から外を眺めています。「今ね、クマさんね、お腹が

すいてお山から保育園の近くまでご飯探しに来てるんだって。お腹一杯になったらお山帰るみたいだか

ら、それまでお散歩は行けないんだ。」と話すと「お菓子食べたいんじゃない？」「リンゴ好きかな？」と

クマさんを心配する子ども達。しばらく園外には行けそうにありませんが、園庭や遊戯室などで思いっき

り体を動かす活動を取り入れながら、クマさんがお山に帰るのを気長に待つことにしようと思います。 

皆さんも気をつけていきましょうね。 

♡Ｓ先生 だ～いすき♡ 

 １０月２３日からの１０日間、富山短期大学

のＳ先生がうさぎ組にお勉強に来られました。

Ｓ先生がうさぎ組に入ってくると、すぐに駆け

寄り抱っこをしてもらう子ども、近くまで行っ

て話しかけてもらうのを待っている子ども、遠

くから見つめている子どもなどがいて、みんな

と～っても気になっている様子        「１０回来て

くれるよ。」「みんなとたくさん遊びに来たんだ

よ。」などと話をすると、「一緒にあそぼー」と手

を引き膝の上の場所取り合戦！！一日、二日と

時間を重ねるごとに、優しいＳ先生とすぐに仲

良くなっていましたよ。紙芝居を読んでもらっ

たり、歌や手遊びを一緒にしたりしてあっとい

う間の１０日間が過ぎ、最終日は一段とベッタ

リと甘えている子ども達でした。またどこかで

会えたらいいね♡ 

☆あたらしい おともだち☆ 

 １１月から、 Ｗ くんがうさぎ組に仲間入り。

少し前から部屋の中に今までなかったシールマー

クが貼ってあるのに気づき、「これ誰の？」と新し

いお友達が来るのを楽しみにしていました。寂し

くて泣いているとティッシュを持ってきてくれた

り、プラレールのおもちゃを持ってきてくれたり

する優しい先輩うさぎ組さん。たくさん遊んで、も

っともっと仲良くなろうね♡ 

♪遠足きぶん♪ 

 

 

 先日の園外保育はクマの出没状況を考えて、園

庭、園内での活動に変更となりましたが、朝から

子ども達はリュックサックに入ったお菓子やお弁

当が気になり、早く食べたくてウキウキ・ワクワ

ク♪「見て見てー！」「これママと買ってきたん

ぜ！」と嬉しそうに自分のリュックサックからお

菓子を出し見せてくれました。同じおやつのお友

達もいて「一緒だね。」と見せ合っている姿も可愛

かったですよ。おやつを食べたら園庭の砂場へ出

発！お向かいのお家の塀から猫ちゃんがその様子

を眺めていて、みんなで静かにご挨拶。前日の雨

でいい感じに湿った砂で、どんぶりに山盛りラー

メンやうどんを作ったり、型に入れてケーキやプ

リンを作りプランターのマリーゴールドを飾って

デコレーションしたりして砂場を満喫。お弁当タ

イムでは遊戯室へ。ま～るくなってレジャーシー

トを敷いたら、早速お弁当を取り出しパカッ！「ち

ょっと待ってね。いただきますしてからね！」と

保育士達はあたふた💦笑 写真を撮り終え「いた

だきます」をすると大きな口で嬉しそうに食べて

いました。朝早くから準備などありがとうござい

ました（＾－＾） 

   クチュクチュ ペッ    

 食事が終わると「クチュクチュ ペッする！」

とカバンの中からコップ袋を取り出し洗面所へ。

コップに少し水を入れたらクチュクチュ、下を向

いてペッ。とっても上手にしていますよ。うがい

をしながら「あっ！なんか出てきた。」と口の中

から出てきた野菜や肉を見つけたり、うがいが終

わると「キレイになった？」とイーっとピカピカ

になった歯を見せてくれたりしています。最後は

コップに残った水を流し、コップ袋に。時々コッ

プで水遊びが始まることもありますが（笑） 

大事な歯を 

キレイにする 

ことの大切さを 

一緒にうがいを 

しながら伝えて 

いきたいと思い 

ます    


