
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆ 行事予定 ☆ 

４日（火）  茶道教室（５歳） 

７日（金）  交通安全指導 

１０日（月） 子育て支援「まんまるランド」 

１２日（水）       

１３日（木） 

１４日(金)  

１３日（木）  上市まつり町流し（４．5 歳参加） 

１７日（月）  英語教室（３．４．５．歳） 

１８日（火）  身体測定 

１９日（水）  身体測定 

２０日（木）  体操教室（４．５歳） 

２４日（月）  子育て支援「まんまるランド」 

２５日（火）  誕生会＆お楽しみ会 

        (白ご飯は持ってきません) 

         防犯訓練 

２７日（木）  避難訓練 

〇毎週水・金はパジャマ、枕の持ち帰りです。 

〇布団・ズックの「持ち帰りは１０日（月）・２８日（金）です。 

☆８月１３日（木）に行われる「ふるさと観光上市まつり」 

の「町流しの夕べ」に年中・年長児が 

参加します。西中町商店街通りを 

上市音頭に合わせて踊ります。 

１８時３０分カミール横スタートです。 

ぜひ見に来てあげてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月３１日（金）発行   上市町三日市保育園           

＜TEL＞ ０７６－４７２－０４４９ ＜FAX> ０７６－４７２－１２１０ 

<E-mail>  info@mikkaichihoikuen.com 

＜ホームページ＞ 「上市町三日市保育園」で検索してね！ 

 

☆ 褒め言葉は心の栄養です ☆ 

〇「お子さんを褒めていますか？」・・・とある小児科医の言葉です。慌ただし

い日常の中では、お子さんのできないところや良くない行動ばかりに目が行

ってしまい、つい注意したり怒ってしまったりしがちになります。小児科医に

よると、お子さんの何気ない行動の中から良いところをたくさん見つけて褒

めることで、子どものやる気や自信がぐんと伸び、苦手なことにも挑戦しよう

とする力が育まれるそうですよ。「ご飯を食べる姿勢がかっこいいね」「自分

で服を着ようとがんばっていたね」「扉を優しく閉めてくれたね」など、些細な

ことでもオーバーにたくさん褒めてあげることで、心の栄養になります。でき

れば１日１回、余裕があれば何度でも！ギューッと抱きしめ、“あなたが大好

き、大切だよ”と伝えてあげる時間もお子さんの 

心の栄養になります。子どもも大人も誰も皆、 

褒められると嬉しいですよね。ぜひ、ご家族全員 

で褒め合うことにチャレンジしてみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 「山の日」 豆知識 ☆ 

○８月１１日は、「山の日」。２０１４年に誕生したばかりの新しい祝日です。７月

には「海の日」もあり、この海の日がきっかけとなり、人々が共に暮らしてきた

海や山にある、自然の恵みに感謝の気持ちを持ちましょう！という意味が込

められ、誕生したそうですよ。私たちが生活している上市町には、たくさんの

低山や日本を代表する剱岳もあり、私たちの近くで大地にどっしり根をはり、

様々な災害から守ってくれていますね。園でも、山や自然を題材とした絵本 

などを通して山や森そこで暮らす生き物 

など身の回りにある自然を大切に思い、 

感謝の気持ちが持てるよう、関わってい 

きたいと思います。 

 

 

                             

８月の園だより 

自由登園 

※事前に申し込みされた方のみです 

☆ ニューフェイス ☆ 

 ８月より新しい 

お友達が３名入園されます。に

ぎやかになり嬉しいですね。 

 

 

 

どうぞよろしくお願

いします。 

 

☆ おたんじょうび おめでとう ☆ 

＜今月の保育目標＞ 

〇友達と関わりながら、夏の遊びを楽しむ 

〇身近な動植物や自然事象に親しみ、関心や愛情を持つ 

 夏の環境が年々変化し、今年の夏も暑い暑い猛暑が続きますね。園ではそういった中でも

戸外遊びができるように、サンシェードで日陰を作り、水遊びを楽しんでいます。水を触った

り全身に浴びたりすると気持ち良いようで、子ども達の生き生きとした歓声が響き渡ってい

ます。時間を見ながらダイナミックに水遊びを楽しみ、終わった後は十分な水分補給と休息を

取りながら、暑い夏を元気に乗り切りたいと思います。さて、先日は盆踊り会に参加いただ

き、ありがとうございました。いつもとは違った雰囲気の中で、いつものように楽しんでいた

子、緊張から涙が見られる子もありましたが、このような経験の積み重ねが、子ども達をぐん

と成長させてくれます。温かい応援をありがとうございました。 

～玄関ホールの「みっかいち昆虫・水族館」情報～ 

先日ホームページ「園での様子」でもお知らせしましたが、オタマジャ 

クシは続々と手足が生え、巣立ちを迎えています。そしてカブトムシ 

もすくすく成長中！ゼリーもあっという間に空っぽな食欲です。里親 

募集も引き続き行っています。お子さんと一緒に小さな命を育てて 

みませんか？興味のある方は、飼育ケース付近にある紙に名前を記入してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6６人の人６人 
６人のおともだち 

HAPPY BIRTHDAY！！ 


