
  

令和８年  8 月  7 日（金） 

 

担任： 金森 ・ 宮本 

                 No,２ 

              

 梅雨も明け、いよいよ夏本番！先日は盆踊り会にお越しいただきありがとうございました。「おばけ」と聞くと怖いイメ

ージがありますよね。でも、うさぎさんはおばけが大好き♡友達同士で「おばけだぞ、キャー」と追いかけたり逃げたりし

て楽しんでいます。ということで今年は「おばけの花火音頭」を踊りました♪どうでしたか？怖かったですか？いや、と

ってもかわいかったですよね。おばけなのに笑。当日は７人全員での参加ができず残念でしたが、１０月の運動会では、

全員でかけっこや遊戯を楽しめたらと思います。お楽しみに！！ 

  

ぴよんぴよんランド 

☆水遊び・色水遊び☆ 

梅雨が明ける前から「夏？」と感じるくらい暑い日が続

き、大人は「暑くて溶けそ～」という言葉をつぶやく中、子

ども達は「やったー、晴れたー」と嬉しそう。なぜって外で水

遊びができるから！朝、保育士がプールの準備をしている

時から楽しみすぎて、窓に張り付いて様子を見守るかわい

い子ども達です。去年まではプールに入って手や足でバシ

ャバシャとするだけでしたが、今年は水鉄砲や色水遊びも

楽しんでいます。なんと、やり方を伝えるとすぐに 

すぐにできちゃううさぎさんです    

夏はまだまだこれから！！お盆休みが 

明けもてからも水遊びを楽しみたいと思います♡ 

うさぎ組になり少しずつ自分でやることが増え、プール

の準備も自分でやっているんですよ。かけてあるプールバ

ックを取ってきて、服を脱ぎ、畳む。そして、バックの中にあ

る着替えやタオルを出す。この一連の流れを保育士の声掛

けや少し手助けしてもらいながら自分で頑張っています。

裏返しの練習もしているところです。苦戦しながらも、でき

たときの達成感を感じ「先生みて、できたよ」と嬉しそうに

見せてくれるんですよ♪ 

☆いすとりゲーム☆ 

 ７月下旬頃から始めた椅子取りゲーム。ルール

のある遊びは初めてで、ルール説明時は保育士

の目を見て話を聞いてくれました。まずは実際

に動きながら練習！最初は音楽が止まった時に

空いている椅子を見つけるのが難しくて椅子を

探すのにも時間がかかりましたが、何度か練習

するうちに早く座ることができるように！でも、

1 つずつ椅子を減らしていくと、座れず悔しくて

涙する子も・・・。そんな時は「惜しかったね。頑張

ったよ。次はきっと勝てるよ！」と“次こそは勝ち

たい”と思えるような声掛けをすると友達の応

援もしてくれるんですよ。そして、中には保育士

が音楽を止める手元を見ながらタイミングをは

かろうとする子もいるんです。それも戦略ですよ

ね！それぞれが回を重ねるごとに上手になって

いくので、毎回順位が変わり見ていてとても面

白いです♪ 

これからもルールのある遊びを通して心も体

も成長できたらと思います。 

☆パジャマ☆ 

 現在昼食後は、食器の片づけを行い、そのまま来ている服で寝ています。寝るまでの流れがスムーズになってき

たので、お盆休み明けの１７日（月）からパジャマに着替えをしたいと思います。わかりやすく名前を記入し、パジャマ

上下を巾着袋に入れて持ってきてください。また、園でも着脱がスムーズにいくようにお家でも一緒に練習してみ

てくださいね。 


